Gemeinsam Kraft ken

Erholung und Entspannung fiir Pflegende und Pflegebedtirftige bietet das neue ,,Hotel am Kurpark™
in Bad Herrenalb. Das komplett barrierefreie Haus eignet sich fiir Menschen mit und ohne Behinde-
rung, die alleine oder gemeinsam mit einem Pflegebedirftigen Urlaub machen méchten.

Am 1. April 2008 hat das neue Haus
in Bad Herrenalb eroffnet. Die
Idee, ein Hotel fiir Menschen
mit Pflegebedarf und ihre pfle-
genden Angehorigen zu ma-
chen, ist neu im Nordschwarz-
wald. Trager des neuartigen An-
gebots ist die Paulinenpflege
Winnenden. Die Firma Bru-
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ning — Der Hotelberater hat
seit Oktober 2006 die Vorer-
offnungsarbeiten iibernom-
men und die Eréffnung vorbe-
reitet.

Das barrierefreie Haus ist ganz
auf Pflegende und Pflegebe-
dirftige sowie Menschen mit
Behinderung ausgerichtet. Was

nicht heiBt, dass nicht auch
einfach Erholungssuchende im
,,Hotel am Kurpark® ein paar
entspannende Tage verbringen
koénnen.

Das Haus verftigt tiber 34 Ap-
partements und 27 Hotelzim-
mer. Die Appartements beste-
hen aus zwei Riumen, die mit-

einander verbunden sind. Eines
der Zimmer ist mit einem Pfle-
gebett ausgestattet, das zweite
verfiigt iber ein Doppelbett.
Zwolf der insgesamt 27 Hotel-
zimmer sind bei einer GroBe
von 38 m? rollstuhlgerecht ein-
gerichtet.

Alle Zimmer verfiigen tber



eine Notrufanlage. Ein drztli-
cher Bereitschaftsdienst ist tiber
die Stadt Bad Herrenalb ge-
wahrleistet. Die pflegerische Si-
cherheit garantiert die Sozial-
und Diakoniestation Bad Her-
renalb.

Der groBe Vorteil dabei ist, dass
das Team der Diakoniestation
seine Rdume im Nordfliigel des
Hotels bezogen hat. So steht
auch nachts eine ausgebildete
Pflegekraft zur Seite.

Pflegende Angehorige kénnen
sich von ihrem belastenden
pflegerischen Alltag erholen,
weil im Hotel eine Tagesbetreu-
ung fiir Pflegebediirftige ange-
boten wird. Auch Menschen,
die beispielsweise nach einem
Klinikaufenthalt nur kurzfristig
pflegebediirftig sind, konnen
sich mit einem betreuten Auf-

enthalt im ,,Hotel am Kurpark"
wieder erholen. Die pflegeri-
schen Leistungen werden iiber
die Kranken- und Pflegekassen
abgerechnet.

Im Erdgeschoss des Gebaudes bie-
tet das Diakonische Institut fiir
Soziale Berufe pflegenden An-
gehorigen und ehrenamtlich
Tdtigen ein umfangreiches Ta-
gungsangebot. Anerkannte
Fachkrifte vermitteln Pflege-
techniken und spezielle pflege-
rische MaBnahmen, mit denen
der Pflegealltag erleichtert wer-
den kann.

Jedoch legt die Hotel-Direkto-
rin Andrea Moglich groBen
Wert auf die Feststellung, dass
das ,,Hotel am Kurpark“ ein
Urlaubsdomizil ist. ,,Es ist kein
Pflegeheim, in dem man auch
Urlaub machen kann, sondern
ein Hotel fiir Pflegende und
Pflegebedtirftige.“ So ist an sta-
tiondre Pflege nicht gedache,
sondern es werden Leistungen
im Bereich der ambulanten
Pflege in den Hotelzimmern er-
bracht. Auch werden bei Bedarf
Hilfsmittel gestellt. ,,Die Géste
finden in unserem 3-Sterne-
Hotel dieselben Hilfsmittel vor
wie zu Hause", so Moglich.

Auch die nahere und ferne Umge-
bung wird auf Barrierefreiheit
getestet. Johann Kreiter von der
,,Nationalen Koordinationsstelle
Tourismus fiir Alle e.V.“ ist
selbst mobilitdtseingeschrankt
und hat das ganze Gebdude auf
Barrierefreiheit getestet und das
Herrenalber Thermalbad inspi-
ziert. Er wird in den nichsten
Wochen die ndhere Umgebung
erkunden und mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu den ver-
schiedenen Ausflugszielen fah-
ren.

Hotel-Direktorin Andrea Maglich
freut sich auf viele Gaste im neu
eroffneten , Hotel am Kurpark” in
Bad Herrenalb.

Pflege und Erholung | AOK regional

Fazit: Das Hotel am Kurpark
und die Einrichtungen der Stadt
Bad Herrenalb bieten sich fiir
die Urlaubsplanung von mobi-
lititseingeschrankten Menschen
gut an. Wobei Direktorin Mog-
lich ergéanzt, dass auch schon
eine Gruppe blinder Menschen
angefragt hat, die selbstver-
stindlich ebenfalls ideale Ur-
laubsbedingungen vorfinden.

Durch die Zusammenarbeit mit der
Siebentéler Therme kann das
Hotel verschiedene Wellnessta-
ge oder —wochenenden anbie-
ten. Und da Bad Herrenalb eine
Kurstadt ist, sind im Hotel am
Kurpark auch Kuren méglich.
Beispielsweise kann eine vom
Arzt verordnete Badekur im
Hotel gemacht werden. Die An-
wendungen werden dann in
der Siebentaler Therme durch-
geftihrt, wihrend Ubernach-
tung, Verpflegung und Géste-
programm im Hotel stattfin-
den.
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Verlosung

Lur Eroffnung des ,,Hotels am
Kurpark” in Bad Herrenalb
verlosen wir einen Gut-
schein tiber 2 Ubernachtun-
gen inklusive Vollpension fiir
2 Personen.

Der Termin muss mit dem
Hotelmanagement abgespro-
chen werden.

Einfach eine Postkarte
schreiben an die:

AOK Nordschwarzwald
Stichwort: Hotel am Kurpark
Zerrennerstr. 49

75172 Pforzheim

Einsendeschluss ist der 13.
Juni 2008.Viel Glick!
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